AİLE HUZURU VE SADAKAT

Peygamber Efendimiz (SAV) aile hayatında eşlerine nasıl davranırdı? O yaşadığı olumsuzluklara nasıl çözüm bulurdu? onun hayatını iyice okuyup araştırıp kendimize örnek almalıyız. Onunda ailesi vardı, oda huzur ve huzursuzluklar yaşadı, onun sadakatinin sarsıldığı durumlarda yaşandı. Eşi Hz. Aişe ile ilgili (ifk hadisesinde) olduğu gibi yine eşlerinin arasında yaşanan kıskançlıklara da şahit oldu. Hatta bir keresinde Hz. Aişe ile yaşanan bir tatsızlıkta Hz. Ebubekir’den yardım istediler aralarında hükmetmesini talep ettiler.

Elbette ki herkesin imtihanı farklı veya herkesin olaylara karşı tahammül gücü aynı değil ama şu bir gerçektir ki, her insan kurduğu yuvayı mutlu olmak için kurar yine mutlu olmak için en uygun kişiyi seçmeye çalışır. Buna rağmen eş adayları evlenip de bir arada yaşamaya başlayınca birbirlerinin olumlu veya olumsuz yönlerini yakinen gözlemleyip rahat veya rahatsız olmaya başlar. Rahatsa verilen o nimete şükredip hayatına mutlu bir şekilde devam eder. Yok eğer mutsuz ise tabiî ki çözüm yolu aramaya başlar. Esasen izleyeceği yol şu olmalıdır :  Kendisini rahatsız eden şeyleri uygun bir zaman seçip eşiyle birlikte oturup konuşarak çözüm yolu aramalıdır. Eşlerin hangisinde rahatsız edici hal ve hareket var ise bunlar düzeltilmelidir. Şayet bu uygulamada başarı sağlanamamış ve aynı olumsuzluklar devam ediyor ise aklı başında konuşulduğunda kendilerine yol gösterebilecek büyüklerinden yardım almalıdırlar.
Her şeye rağmen bazı huzursuz edici şeyler devam ediyor ise insan kendi kendine düşünmeli, insanın doğumundan ölümüne kadar bütün hayatı sabır gerektiren şeylerle dolu olduğunu görmeli, örneğin anne olmak isteyen bir kadın o güzel duyguyu tadabilmek için gebelik süresince bütün sıkıntılara zorluklara katlanır. Yine başka bir örnekte mahsul almak isteyen bir çiftçi çok zor şartlarda çalışıp emek vererek sabırla ürün alacağı o günü bekler. Örneklerde görüldüğü gibi aile hayatında da olumsuzluklara sabredilirse güzel ve mutlu şeyleri yaşama fırsatı bulur. Eğer zorluklara katlanmaz ve yuvayı yıkarlarsa güzellikleri de yaşama fırsatını ellerinden kaçırmış olurlar. 

Erkek ve kadın evlenmeden önce erkeğin kadın üzerindeki, kadınında erkeğin üzerindeki haklarının ne olduğunu iyice öğrenmeliler. Erkeğin, hanımının kendisine bir emanet olduğunu bilmeli onu en iyi bir şekilde koruyup incitmeden haklarına riayet etmelidir. Ona yediğinden yedirmeli giydiğinden giydirmelidir. Onu kimseye muhtaç ettirmeden mutlu etmeye çalışmalıdır. Yeri gelince onunla istişare etmeli, şakalaşmalı, ev işlerinde ona yardım etmelidir. Bir insan olarak Hz Muhammed’e bakıldığında o, deve sağmış, ev süpürmüş, kendi yırtık ve söküğünü kendisi yamamış ve onarmıştır.

Erkeklerin, Peygamberimizin bu güzel davranışlarını da örnek almaları, onların kendi menfaatlerinedir. Kadına gelince erkeğinden gücünün yetmediği şeyi istememeli, onun kazancını daha fazla kazananlarla kıyas yapıp onu rencide etmemeli, onun istemediği kişileri eve almamalı, namusuna ve şerefine leke değdirmemeli, kocası onu ne zaman yanında istese asla onu yalnız bırakmamalı ve ona itaat etmelidir. Kadın kocasına kapris yapmamalı, ona soğuk davranmamalıdır. Eğer böyle yaparsa kocası onda bulamadığı yakınlığı ve sıcaklığı dışarıda aramaya başlar. Böyle olunca kurulmuş bir yuva yavaş yavaş yıkılmaya başlar. Allah Teala’nın serbest bıraktığı halde en sevmediği şeylerden biride eşlerin ayrılmasıdır. Bir yuvanın kurulmasında anne babalara da büyük iş düşmektedir. Mesela kız annesi veya babası şunu dememeli kızım en ufak bir sorunda tatsızlıkta biz buradayız biz senin arkandayız sakın kendini ezdirme gibi güven verici şekilde konuşmamalılar. Sorunlarını kendi aralarında halletmeleri gerektiğini, halledemedikleri bir sorun olursa o zaman yardımcı olabileceklerini söylemeliler. Erkeğin anne babası da oğullarına, eşine gereken saygı ve sevgiyi göstermesini, onun kendine emanet olduğunu hatırlamasını söylemeliler. Anne baba sevgisi ile eş sevgisini bir birine karıştırmadan arada adil davranmasını öğütlemeliler. 

Aile bireyleri lütfen şu güzel sözler ne anlama geliyor düşünelim ve kulağımıza küpe yapalım.

Sevgi fedakârlık ister.
Gülü seven dikenine katlanır.
Nimet külfetle gelir.
Aza şükretmeyen çoğu bulamaz.
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